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HSE PERÚ S.A. es una empresa especializada en capacitación y entrenamiento en seguridad y respuesta

a emergencias. Nuestros programas de capacitación son:

Primeros Auxilios

Evacuación y preparación para desastres

Manejo de materiales peligrosos

Administración de emergencias

Protección de Incendios

Rescate

Operaciones en espacios confinados
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Bienvenido a HSE PERÚ S.A.
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Instructores
Nuestro equipo de instructores está conformado por profesionales, técnicos y especialistas, con

experiencia de campo real en servicios de emergencia y con formación académica en enseñanza de

adultos.

Metodología
La metodología está orientada a la capacitación de adultos para el desarrollo de destrezas y adquisición

de conocimientos técnicos en respuesta a emergencias. Para ello nuestro equipo de instructores utiliza

técnicas dinámicas que apelan al interés y compromiso del adulto para capturar su atención. Nuestros

programas han sido desarrollados para cumplir objetivos medibles con base en:

-Una duración de cursos y lecciones adecuadas y académicamente viables

-Una equilibrada combinación de teoría y desarrollo de destrezas prácticas

-La evaluación objetiva de cada curso dictado con un estándar mínimo de aprobación de 70/100

-El uso adecuado de manuales, guías, ayudas visuales y equipos de práctica acordes a los objetivos

planteados

-El uso de tecnología de internet para el acceso a medios de capacitación no presencial para cursos que

solo requieren adquisición de contenido teórico

Todos nuestros programas son para empresas desarrollando la capacitación de modo In House.
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Nuestros servicios están orientados a cubrir sus requerimientos de capacitación, tomando en cuenta

para ello:

-Su necesidad principal, escogiendo entre capacitación, entrenamiento o inducción

-Los riesgos de su empresa y sus estándares de seguridad

-Su disponibilidad de tiempo y personal

-El acceso a servicios de emergencia en su localidad

-Su equipamiento y planes de respuesta a emergencia

-Las exigencias de las autoridades sectoriales

Para lograr el mejor resultado nuestros especialistas lo guiarán para elegir la mejor currícula en cada

uno de sus programas de capacitación.

Evaluación de sus necesidades

Cada programa adquirido por su empresa queda evidenciado por medio de los siguientes documentos:

-Informe de desempeño del servicio, indicando nombre, lugar, fecha, duración y contenido temático de

cada curso, lista de participantes y notas de las evaluaciones, imágenes del servicio.

-Certificados individuales a cada participante que haya aprobado las evaluaciones.

Los certificados incluyen:

-Nombre del participante

-Nombre del curso

-Fecha y lugar donde se desarrolló el curso

-Duración del curso

-Temario

-Número correlativo de registro de participante

-Fecha de emisión del certificado

Cada servicio incluye los materiales de participante impreso o digital, así como los insumos para el

desarrollo de las prácticas en función a la duración de cada curso.

Certificados y documentación
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Cursos disponibles

Primeros Auxilios
Nuestro programa de capacitación en Primeros Auxilios busca proveer a los participantes los

conocimientos y destrezas necesarias para poder atender en el lugar del incidente a un paciente con los

equipos disponibles y hasta la llegada de los servicios de emergencia o el traslado al centro hospitalario.

Nuestros cursos disponibles son:

Primeros Auxilios 2 horas (PA2H)

Diseñado para la formación básica de todos los

trabajadores en entornos comerciales o

administrativos de riesgos bajo.

Primeros Auxilios 4  horas (PA4H)

Diseñado para la formación básica de aquellos

trabajadores que forman parte de las brigadas

entornos comerciales o administrativos de riesgos

bajo.

Primeros Auxilios 6  horas (PA6H)

Diseñado para la formación de brigadas de

primeros auxilios para empresas de entornos

comerciales o administrativos de riesgos bajo y

medio.

Primeros Auxilios 8  horas (PA8H)

Diseñado para la formación de brigadas de

primeros auxilios para empresas de entornos

comerciales de riesgos bajo y medio y entornos

industriales ligeros.

Primeros Auxilios 16 y 32  horas

Diseñados para la formación de brigadas de

primeros auxilios para entornos industriales de

riesgo alto y que poseen equipos para

inmovilización y acceso inmediato a servicios de

emergencia local

Tabla de contenidos para cursos de Primeros Auxilios de 2, 4, 6 y 8 horas
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Cursos disponibles

Prevención y Respuesta a Incendios
Nuestro programa de capacitación en Prevención y Respuesta a Incendios busca proveer a los

participantes los conocimientos para poder prevenir la ocurrencia, proteger a los ocupantes de los

peligros del fuego, y obtenerlas destrezas necesarias para poder controlarlo o combatirlo en función a

sus recursos y capacidad de respuesta. Nuestros cursos disponibles son:

Prevención de Incendios  2 horas (IN2H)

Diseñado para el personal en general dentro de

entornos de riesgo bajo con énfasis en la

evacuación y uso de extintores.

Brigadas Contra Incendio 4 horas (IN4H)

Diseñado para aquellos trabajadores que forman

las brigadas contra incendio en ambientes de

riesgos bajo y moderado, con un amplio manejo y

conocimiento sobre el uso de extintores.

Brigadas Contra Incendio 6  horas (IN6H)

Diseñado para las brigadas contra incendio en

empresas de entornos de riesgos moderado e

industriales ligeros.

Brigadas Contra Incendio 8  horas (IN8H)

Diseñado para brigadas contra incendio que

usaran la red contra incendio en entornos

industriales.

Brigadas Contra Incendio Especializadas 16 y 32 horas

Diseñados para la formación de brigadas contra

incendio en entornos industriales de riesgo alto y

riesgos especiales como almacenamiento de gases

o líquidos combustibles.

Tabla de contenidos para cursos de Incendios de 2, 4, 6 y 8 horas
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Cursos disponibles

Procedimientos de evacuación
Nuestro programa de capacitación en Procedimientos de Evacuación busca proveer a los participantes

los conocimientos necesarios para proteger a los ocupantes de los peligros del fuego, las consecuencias

de desastres naturales y las amenazas de los riesgos industriales. Nuestros cursos disponibles son:

Brigadas de Evacuación  2 horas (EV2H)

Diseñado para el personal en general e integrantes

de la brigada de evacuación, haciendo énfasis en

evacuación por incendio, sismos y preparación en

caso de desastres naturales.

Brigadas de Evacuación 4 horas (EV4H)

Diseñado para las brigadistas de evacuación en

entornos de riesgo alto, con riesgos de derrame de

químicos peligrosos y necesidad de movilización

de emergencia.

Tabla de contenidos para cursos de Evacuación de 2 y 4 horas

Gestión de Emergencias
Nuestro programa de capacitación en Administración de Emergencias está orientado a formar a su

personal responsable en la respuesta a emergencias para una adecuada administración de recursos,

toma de decisiones y manejo de aquellos incidentes dentro de su empresa, en base a los principios de

los sistemas de comando de incidentes y el ISO 22320 para gestión de emergencias . Nuestros cursos

disponibles son:

Gestión de Emergencias I 4 horas (CI4H)

Diseñado para el personal en general e integrantes

de la brigada de evacuación, haciendo énfasis en

evacuación por incendio, sismos y preparación en

caso de desastres naturales.

Gestión de Emergencias II 8 horas (CI8H)

Diseñado para las brigadistas de evacuación en

entornos de riesgo alto, con riesgos de derrame de

químicos peligrosos y necesidad de movilización

de emergencia.

Versión Online
Disponible

Versión Online
Disponible
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Cursos disponibles

Manejo de Materiales Peligrosos
Nuestro programa de capacitación en Materiales Peligrosos está diseñado para formar a sus

trabajadores en los principios básicos de Comunicación de Peligros durante las operaciones cotidianas

de almacenaje, transporte y transformación, hasta la formación de su personal de respuesta a

emergencias desde los niveles básicos de advertencia hasta la obtención destrezas específicas para la

respuesta técnica y especializada en entornos industriales. Nuestros cursos disponibles son:

Haz-Com  4 horas (MP4H)

Diseñado para el personal en general en empresas

que manipulan químicos peligrosos, para

interpretar los rótulos, carteles y hojas de

seguridad en operación normales. Toma como

referencia la 29 CFR 1910.1200

Nivel Advertencia 8 horas (MP8H)

Diseñado para aquel los trabajadores

potencialmente expuestos a un incidente que

involucre materiales peligrosos. Busca proveer los

conocimientos y destrezas para iniciar las acciones

iniciales de respuesta defensiva hasta la llegada de

los servicios de emergencia.

Nivel Operaciones 16 horas (MP16H)
Diseñado para las brigadas de respuesta a

emergencias que deben responder a un incidente

con materiales peligrosos de modo inicial,

enfrentando el incidente de modo defensivo con

acciones de control, descontaminación y apoyo al

personal técnico.

Respuesta Técnica  32 horas (MP32H)

Diseñado para brigadas de respuesta a

emergencias que debe controlar el incidente con

acciones ofensivas, usando los recursos técnicos y

de protección personal disponibles para una

respuesta avanzada.

Comandante de Incidente Matpel 8 horas (MPCI8H)

Diseñados para proveer a los responsables del

control de incidentes con materiales peligrosos los

conocimientos y destrezas para gestionar la

emergencia de modo eficiente. Es prerequisito

poseer el Nivel de Advertencia.

Versión Online
Disponible

Versión Online
Disponible

Versión Online
Disponible
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Cursos disponibles

Brigadas de Emergencia Integrales (Oficinas - Comercios)
Nuestro programa de capacitación de brigadas integrales está diseñado para formar equipos de

respuesta en entornos de riesgo bajo como oficinas o comercios pequeños con acceso inmediato a los

servicios de emergencia. Este programa incluye la preparación del personal de repuesta en

procedimientos de evacuación, prevención de incendios y primeros auxilios.

Brigadas de Emergencia Básica - 4 a 6 horas

Diseñado para el personal, haciendo énfasis en

evacuación y atención inicial de primeros auxilios.

Procedimientos generales de evacuación

Evacuación en caso de sismo y tsunami

Preparación para desastres

Alerta a los Servicios de Emergencia

Evacuación en caso de incendio

Componentes del fuego

Clasificación de fuegos

Extintores

Contenido del botiquín

Bioseguridad y precauciones de la atención

Evaluación de la víctima

RCP Hands Only - Posición de recuperación

Lesiones músculo esqueléticas

Hemorragias moderadas y heridas

Convulsiones

Quemaduras térmicas

EVACUACIÓN

PROTECCIÓN DE INCENDIOS

PRIMEROS AUXILIOS

Si desea solicitar información adicional acerca de estos

cursos u otros cursos disponibles dentro de nuestra

plataforma puede contactarse directamente con nuestra

área de ventas a o accediendo a

nuestra web en el enlace “Contacto”.

ventas@hseperu.com

www.hseperu.com

Contáctenos

youtube.com/user/HSEPERU @hseperufacebook.com/hseperucapacitacion hseperu.blogspot.com



TRANSPORTE TERRESTRE

OPERACIONES MARÍTIMAS

AUTOMOTRIZ

LOGÍSTICA

ALMACENAMIENTO

OPERACIONES AÉREAS

ALIMENTOS - PESQUERÍA

ENERGÍA - HIDROCARBUROS

VIDRIO ALUMINIO

PAPELERA

Lima Vías Express S.A

Terminal Portuario Paracas S.A.
CASERMI S.A.C. Capacitación Marítima

Toyota del Perú S.A.
Randon Perú S.A.C.
Joy Global Perú S.A.C.

Inversiones Marítimas Universales Perú S.A.
Imupesa
Cosmos Agencia Marítima S.A.C.
Transgas Shiping Lines S.A.C.
WCC&M S.A.C.
TSP del Perú S.A.  Transportes Sánchez Polo
Cominter S.A.C.
CJB Servicios Logísticos Integrales S.A.C.

Depovent Depósitos y Ventas S.A.
File Services S.A.
Depósitos S.A. DEPSA

LAP Aeropuerto Internacional Jorge Chávez
American Airlines
Helicentro Peru S.A.C.

Modelez Perú S.A. Kraft Foods
Pesquera Exalmar S.A.
Bembos S.A.C.
Ajeper S.A.
Tecnológica de Alimentos S.A. TASA
Servicios Generales Pasvela S.A.C.

Electroandes
Statkraft
Vopak Peru S.A.
CNPC PERU S.A. (PRETROBRAS)
Duke Energy Perú
Petrex Saipem
Pluspetrol Malvinas
General Electric Pampa Melchorita

Corporation Furukawa

Schroth Corporacion Papelera S.A.C.

Clientes

INSTITUCIONES

MEDIOS DE COMUNICACIÓN

SALUD

ESTATAL

HOTELERÍA - TURISMO

PLÁSTICO

EDUCACIÓN

Sociedad Nacional de Industrias SNI
Fundación Contra el Cáncer
National Safety Council (EEUU) Enginzone
HSE Ecuador – GP Data (Riobamba)
Funcai Ecuador (Quito)
Club Lawn Tennis
Iglesia Alianza Cristiana y Misionera del Perú

NexTv
ATV
Bethel TV

Clinical Best Practices S.A.C.
Oftálmica S.A.C.
IBT Hospital Guillermo Kaelin VMT

Colegio Raimondi (New Pride Ingenieros)
Colegio Markham
Colegio Kenn Opperman
Nido La Casa Amarilla
Colegio Aleph

Osinergmin
Ministerio de Transporte y Comunicaciones
SUNAT
Marina de Guerra del Perú
Servicio de Administración Tributaria SAT
CAFAE Essalud

Hotel Meliá Lima
Sheraton Lima Hotel y Casino
Swissotel Lima
Newport Capital S.A.C.

Lima Caucho S.A.
Corporación de Industrias Plásticas S.A VINIBALL
Pisopak Perú S.A.C.
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ACERO - METALMECANICACNCA

ELECTRICO - ELECTRÓNICA

CONSTRUCCIÓN

COMERCIAL

TELECOMUNICACIONES - SOFTWARE

CONSULTORÍA -  GESTIÓN HUMANA

Tratar Perú S.A.C.
SC Industrial S.R.L.

Compañía Electro Andina S.A.C.
Luvegi Ingenieros S.A.C.
Ceyesa Ingeniería Eléctrica S.A.

JJC Constructora Mapfre
HAUG S.A.
ULMA Encofrados Perú Mapfre
Esparq Ciesa Contratistas Generales S.A.C.
SOCOLCO Sociedad Colombiana de Construcción

Mattel
H&M Hennes & Mauritz
Z Book Store
Olego International S.A.C.

Telmark Perú S.A.C.
Tecnocom Perú Telefonía y Redes S.A.C.
Soluciones y Servicios Integrados de
Telecomunicaciones S.A.
Digital Way S.A.
Mincom Perú S.A.C.
Sego Seguridad Óptima S.A.
Comtecsa del Perú S.A.C.
Convexus S.A.C.

Amrop Hever Perú S.A.C.
Grupo GSS
Alpecorp S.A.
INERCO Consultoría Perú S.A.C.
ACON Ambiental Consultores S.A.C.
Intercorp Management S.A.C.

AFP - BANCA

INDUSTRIA QUÍMICA - FARMACEUTICA

MINERÍA

Responsabilty Investment Perú
AFP Habitat

Unique S.A.
Chemsupply S.A.C.
Veolia – Planta de tratamiento de  agua Huachipa
Corporación Laboratorios Ambientales del Perú
S.A.C.
Calidad y Ambiente S.A.C.
Sun Chemical Perú S.A.
Productos Avon S.A.
Kossodo S.A.C.
Givaudan Perú S.A.C.
COMINSA Comercializadora de Insumos Santa
Angelica S.A.C.

Mina Barrick Pierina Alpecorp
Mina Cerro Verde Arequipa Mapfre
Mina Buenaventura Orcopampa Asohazmat
Mina Volcan Paragsha Mapfre
Mina Antamina Mapfre
Mina Volcan–Junín Mapfre
Minera Stracon G y M Colquijurica Mapfre
Compañía Minera Chinalco Mapfre
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